全港同「諾」禮
司儀稿

	【程序一 典禮開始】

	司儀1
	：
	【待所有班別安坐】
各位同學早晨／午安，典禮即將開始，請大家安靜就座，收拾心情，準備投入今天的活動。


	司儀2
	：
	【主禮人準備就緒】
歡迎大家參加「我的行動承諾——全港同『諾』禮」。現在有請（嘉賓、）校長及各位老師進場，請同學起立。

	
	
	

	【程序二 升旗儀式】

	司儀1
	：
	【待主禮人就位】
請全體肅立。現在進行升旗儀式，請升旗隊進場。


	司儀2
	：
	【待升旗隊就位】

	
	
	升國旗，奏唱國歌。【行注目禮】


	【程序三 校長致辭】

	司儀1
	：
	【國歌奏唱完畢】
請各位同學就座。今天的「全港同『諾』禮」，旨在鼓勵同學在追求學業進步之餘，也能立定志向，持守正確價值觀，並以行動實踐於日常。


	司儀2
	：
	「承諾」不只是口號，「行動」更不是一時衝動；它關乎我們如何作選擇、如何面對誘惑、如何成為更好的自己。現在有請校長致辭，與我們分享當中的意義。有請校長。

	
	
	

	【程序四 學生代表分享】

	司儀1
	：
	【校長致辭完畢】
感謝校長的勉勵。相信同學們對「行動承諾」有了更清晰的方向，也更明白正確價值觀對成長的重要。


	司儀2
	：
	明白道理固然重要，更關鍵的是在日常生活實踐正確價值觀：在課堂、在家中、在朋友相處、在網絡世界都能做到。


	司儀1
	：
	常言道「三人行，必有我師」。不如邀請同學代表（或「樂諾大使」）分享他們如何在日常生活中實踐正確價值觀，又如何面對困難與挑戰。有請學生代表上台分享。

	
	
	

	【程序五 承諾禮】

	司儀1
	：
	【學生代表分享完畢】
謝謝各位同學的分享。讓我們明白：價值觀不是寫在紙上的字，而是體現在每一次選擇、每一次克制、每一次為他人著想的行動之中。


	司儀2
	：
	而且我們並不是獨自前行。同伴的提醒、師長的引導、家人的支持，都是我們堅持承諾的重要力量。彼此扶持，才能走得更穩、更遠。


	司儀1
	：
	現在是「我的行動承諾——全港同『諾』禮」的重要時刻。讓我們一起訂立目標，作出承諾，以「感恩珍惜、積極樂觀」的態度，把正確價值觀落實到生活每一天。


	司儀2
	：
	現在有請校長再次上台，主持承諾禮，並請領袖生／「樂諾大使」代表帶領同學宣讀誓詞。請各位同學起立。有請校長。

	
	
	

	【程序六 宣讀誓詞及播放價值觀教育主題曲《同心築夢》】

	司儀2
	：
	【誓詞宣讀完畢】
請各位同學請坐。


	司儀1
	：
	剛才同學們齊聲宣讀誓詞，場面莊重而使人振奮。期望大家由今天起，記住自己許下的承諾，在學習、生活與待人接物上都能持守正確價值觀。


	司儀2
	：
	在科技迅速發展的時代，我們更要學會善用人工智能工具與資源：用來提升學習效率、拓闊視野、整理思路；同時也要懂得慎思明辨，不輕信、不盲從，能分辨真偽、查證資訊、作出負責任的判斷。


	司儀1
	：
	此外，我們要培養自律守法的態度：遵守校規與法律，尊重他人私隱與知識產權，不以科技作不當用途，不以生成內容傷害他人或誤導大眾。


	司儀2
	：
	讓我們以負責任的方式運用科技，促進學習、服務社群、維護共同福祉；也在朋友之間互相提醒、彼此守望，建立健康的數碼生活與良好的人際關係。同時，要懂得抗拒誘惑，堅拒接觸任何危害身心的物質。只要同心同行，目標必可達成。


	司儀1
	
	接下來請全體同學一同高唱價值觀教育主題曲《同心築夢》。願我們如歌所唱，「攜手向著太陽，狂風雨驟至都撐得起！」，無論順境逆境，都能攜手向前。
【播放價值觀教育主題曲《同心築夢》，全體學生合唱】

	
	
	

	【程序七 典禮完畢】

	司儀1
	：
	【待歌曲播完】
樂韻悠揚，真令人振奮，相信大家都能夠透過歌詞感受到對生活的憧憬以及對未來的期許。希望大家從今天起，謹記許下過的承諾、宣讀過的誓詞，讓我們結伴同行，並且一起以積極、樂觀的態度，「協力發奮，哪懼遠近」。


	司儀2
	：
	再次感謝校長的勉勵及同學的分享。典禮到此接近尾聲，請全體同學起立，先請校長及各位老師離場。


	司儀1
	：
	【主禮嘉賓離場後】
請各位同學就座。「我的行動承諾——全港同『諾』禮」至此圓滿結束。請同學依照老師指示，有序離場。多謝大家。



